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L’EFS et Booska-P lancent Alive, un programme culturel 

inédit au service du don de sang 
 
Pour faire entrer la pratique du don de sang dans les références culturelles des nouvelles 
générations, l’Établissement français du sang (EFS) et Booska-P, le média de référence du 
rap français et des cultures populaires, créent Alive, un programme d’intérêt général d’un 
nouveau genre. L’objectif : renouveler et diversifier le vivier de donneurs. 

Chaque année, près de 10 000 donneurs atteignent l’âge limite pour pouvoir donner leur sang. 
Sensibiliser les jeunes et les inciter à s’engager dès 18 ans est donc une priorité. C’est un enjeu 
majeur de santé publique pour garantir l’autosuffisance quantitative et qualitative de la France en sang, 
plasma et plaquettes. 
 
Mais pour mobiliser les plus jeunes, encore faut-il que les valeurs portées par l’EFS résonnent avec leurs 
aspirations. C’est tout l’enjeu d’Alive : créer un pont entre le don de sang et les codes culturels de la 
jeunesse. 
 

Un concept original pour mobiliser par la musique et l’émotion 
 
Alive repose sur un principe : proposer à des artistes de soutenir des associations de patients qui sont 
soignés grâce aux dons de sang, à travers une performance live dédiée. Déployé autour de plusieurs 
épisodes, qui seront dévoilés au fil des mois, il réunit ainsi une cause, un artiste, un lieu et une 
performance originale, prolongés par les récits de celles et ceux dont la vie dépend des dons.  
 
Alive se décline en trois formats complémentaires pour parler du don de sang sous différents angles : 
 

#1. Alive, une performance musicale pour la vie 

Un artiste choisit une association de patients qui lui tient à cœur et dédie un live original en son honneur. 
L’objectif ? Faire résonner la cause auprès d’une nouvelle génération grâce à la puissance d’un artiste et 
de la musique. 
 

#2. Alive Story, un témoignage essentiel pour la vie 

Un patient, qui a ou a eu besoin de produits sanguins dans sa vie, raconte son histoire. L’objectif 
? Donner un visage à la maladie et expliquer, par un témoignage intime, pourquoi le don de sang 
est vital. 

 

#3. Alive, La vie en vrai, un engagement collectif pour la vie 

Des membres de l’association choisie, des proches aidants, des médecins racontent leur 
combat contre la maladie. L’objectif ? Mettre en lumière le collectif qui accompagne les 
malades, fait avancer la cause et transformer la sensibilisation en engagement. 

 
Des contenus d’information et de sensibilisation dédiés aux causes choisies par les artistes sont 
également à retrouver sur les sites et réseaux sociaux de l’EFS et de Booska-P. 
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https://dondesang.efs.sante.fr/alive-une-performance-pour-la-vie
https://www.booska-p.com/musique/himra-inaugure-alive-nouveau-programme-de-booska-p-et-de-letablissement-francais-du-sang/
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« Alive, c’est avant tout un défi pour l’EFS : celui d’inventer un rendez-vous récurrent qui puisse 
mobiliser la jeunesse en faveur du don de sang, en s’appuyant sur ses références et codes 
culturels. Il s’agit de faire découvrir le don de sang aux jeunes, de les amener à cet acte de 

solidarité dès 18 ans et de les convaincre d’en faire une pratique régulière. »  
Frédéric Pacoud, Président de l’EFS 

 

Un premier live dédié à la drépanocytose avec Himra 

 
La drépanocytose se caractérise par une déformation des globules rouges qui entraîne de graves 
répercussions, comme des crises vaso-occlusives qui peuvent être très douloureuses, une anémie 
chronique ou encore des infections. Pour traiter certains symptômes de cette maladie et soulager les 
patients drépanocytaires, des transfusions régulières de globules rouges sont nécessaires (toutes 
les 3 à 4 semaines parfois). La générosité des donneurs de sang est essentielle à leur survie. 
 
Pour sensibiliser à cette maladie, le rappeur Himra a choisi de soutenir l’association APIPD à travers un 
live inédit. Créée en 1988, l’APIPD œuvre pour mieux faire connaître la drépanocytose, maladie génétique 
la plus répandue au monde, et accompagner les patients et leurs familles au quotidien. 

Découvrez La 
Vie en Vrai 

Découvrez Alive 

Découvrez Alive 
Story 

https://www.instagram.com/reel/DecFJflt3VU/?rpxt=MXRudjg2bTk2dHh1ZQ%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/DecFJflt3VU/?rpxt=MXRudjg2bTk2dHh1ZQ%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=jSvl_VQbILw&t=7s
https://www.instagram.com/p/Derh7zcNLyk/?hl=fr
https://www.instagram.com/p/Derh7zcNLyk/?hl=fr
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Et ce n’est qu’un début ! 
 
Dans les prochains mois, d’autres artistes - dont les noms sont encore secrets - rejoindront Himra pour 
soutenir des associations de patients qui ont besoin des produits sanguins pour être soignés. Restez à 
l’écoute ! 
 
Et vous, votre prochain don, c’est pour quand ? Donnez dans la collecte ou la Maison du don la 
plus proche de chez vous. Prenez rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr ou l’application « Don 
de sang ». 
 
 

À propos de l’EFS 
 
L’Établissement français du sang a pour mission d’assurer le service public du sang en France, des 
donneurs aux patients.  
 
Nous sommes près de 10 000 professionnels, médecins, infirmiers, biologistes, techniciens de 
laboratoire, pharmaciens, équipes de collecte, chercheurs, personnels administratifs… animés par 
une même conviction : notre mission est vitale.  
 
Nous sommes présents tout au long de la chaîne du soin. Notre expertise en biologie médicale et 
de la greffe nous permet de diagnostiquer des maladies. Nous contribuons ensuite à soigner chaque 
année plus de 1 million de patients : ceux qui nécessitent une transfusion ou une greffe, en assurant 
la collecte de sang en France et en mettant à disposition les produits sanguins, tissus et cellules 
dont ils ont besoin. Nous capitalisons sur ces savoir-faire pour innover et développer des procédés 
et traitements médicaux qui bénéficieront au plus vite aux patients. Nous participons enfin à former 
des professionnels de santé en France et dans le monde, en leur transmettant notre connaissance 
aiguisée du sang. Nous donnons au sang le pouvoir de soigner et sommes ainsi un acteur à la fois 
unique et essentiel du système de santé français. 
 
Présent sur tout le territoire, organisé en 13 régions, l’EFS est présidé depuis décembre 2023 par 
Frédéric Pacoud. 
 
Pour retrouver l’ensemble de nos actualités, rendez-vous sur presse.efs.sante.fr  
 

À propos de Booska-P 
 

Depuis plus de 20 ans, Booska-P assure sa position de pilier culturel dans le paysage médiatique 
français. Pionnier dans la curation du rap français, le média est devenu la plateforme privilégiée de 
plusieurs générations pour suivre le sport, le cinéma, la mode mais aussi l’évolution de la société et 
préoccupations de la jeunesse. Producteur de la cérémonie Les Flammes, et conseil sur de 
nombreux programmes de flux, Booska-P continue d'étendre son influence sur et sous les radars. 

 

 
Contacts 
 
Charley Dubois 
charley.dubois@efs.sante.fr 
06 99 49 42 27 

Charlotte Ferran-Vincent  
charlotte.ferran-vincent@efs.sante.fr 
06 67 57 15 62 
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