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La photochimiothérapie extracorporelle : une 
nouvelle thérapeutique pour les patients du 

CHRU de Tours, dans le cadre du partenariat 
avec l’EFS Centre-Pays de la Loire et grâce au 
soutien de l’association Tours Autogreffe 

Une nouvelle thérapeutique pour les patients du CHRU de Tours 
 
L’EFS Centre-Pays de la Loire dispose d’un Centre de soins, 
situé dans l’enceinte du CHRU de Tours / Hôpital Bretonneau, 
dont la mission est d’assurer la prise en charge de patients 
chroniques ou en urgence relative sur prescription médicale. De 
nombreux actes prescrits par les professionnels de santé sont 
réalisés chaque année par le Centre de soins de l’EFS. Dans le 
cadre de leur partenariat, une nouvelle thérapeutique vient 
d’être intégrée : les séances de photochimiothérapie 
extracorporelle.  
 
Cette technique consiste à irradier les leucocytes du patient 
préalablement collectés et à les lui réinjecter à visée 
d’immunomodulation pour le traitement de la maladie du 
Greffon contre l’hôte (GVH). Elle n’existait pas jusqu’à présent 
à Tours et améliore ainsi la prise en charge des patients qui 
étaient contraints d’être transférés dans d’autres 
établissements ou de recevoir des traitements de substitution 
pouvant entraîner des effets secondaires.  
 

 
Plus de 200 séances prévues par an à horizon 2025  
 
L’Association Tours Autogreffe a apporté un soutien actif dans le déploiement de cette nouvelle thérapeutique. Le CHRU de Tours 
et l’EFS Centre-Pays de la Loire souhaitent ainsi remercier l’Association Tours Autogreffe dont l’action a contribué à la mise en 
place des séances de photochimiothérapie extracorporelle au sein de l’EFS Centre-Pays de la Loire, au profit des patients du 
CHRU de Tours. 
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À propos du CHRU 
 
Le Centre Hospitalier Régional Universitaire de Tours est le premier établissement public de santé de la région Centre-Val 
de Loire. Le soin, la recherche et l'enseignement sont les trois missions du CHRU de Tours. Il est également l'établissement 
support pour le Groupement Hospitalier du Territoire (GHT) Touraine-Val de Loire.  
 
Établissement public de santé dont l'activité se répartit sur 6 sites principaux, le CHRU de Tours occupe une place privilégiée 
au sein de la région Centre-Val de Loire. Avec 1904 lits et places, dont 1330 en MCO (Médecine-Chirurgie- Obstétrique), le 
CHRU est le premier employeur de la région. 
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À propos de l’EFS 
 
L’Établissement français du sang est le service public du sang en France.  
 
Nous sommes 10 000 professionnels, médecins, infirmiers, biologistes, techniciens de laboratoire, pharmaciens, équipes de 
collecte, chercheurs, personnels administratifs… animés par une même conviction : notre mission est vitale.  
 
Nous sommes présents tout au long de la chaîne du soin. Notre expertise en biologie médicale et de la greffe nous permet 
de diagnostiquer des maladies. Nous contribuons ensuite à soigner chaque année plus de 1 million de patients : ceux qui 
nécessitent une transfusion ou une greffe, en assurant la collecte de sang en France et en mettant à disposition les produits 
sanguins, tissus et cellules dont ils ont besoin. Nous capitalisons sur ces savoir-faire pour innover et développer des procédés 
et traitements médicaux qui bénéficieront au plus vite aux patients. Nous participons enfin à former des professionnels de 
santé en France et dans le monde, en leur transmettant notre connaissance aiguisée du sang.  
 
L’établissement régional assure également des activités de soin, de laboratoire de biologie médicale, de thérapie cellulaire, 
de production de médicaments de thérapie innovante, de recherche, de fabrication de réactifs ou encore d’enseignement 
transfusionnel. Contributeur important à l’autosuffisance nationale en produits sanguins, l’EFS Centre-Pays de la Loire 
accueille près de 150 000 donneurs chaque année, en lien étroit avec les partenaires institutionnels et associatifs, dans 11 
maisons du don et dans les collectes de son territoire. 
 
Nous donnons au sang le pouvoir de soigner et sommes ainsi un acteur à la fois unique et essentiel du système de santé 
français. 
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