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Le mot du Président

Chaque année, le 14 juin, le monde entier s’unit pour
célébrer la Journée mondiale des donneurs de sang. Pour
I'Etablissement frangais du sang, cette date met & 'honneur
celles et ceux qui, par un geste simple et altruiste, sauvent
des vies et permettent de soigner des centaines de milliers
de malades chaque année.

Avec les 9 700 collaborateurs de 'EFS, nous voulons vous
exprimer notre profonde gratitude pour votre générosité,
socle souvent invisible mais indispensable, de notre
systéme de santé. Grace a vous, chaque jour, des milliers
de patients bénéficient de soins vitaux. A vous tous,
donneurs de sang, de plasma et de plaquettes, je dis un
immense merci.
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Cette célébration est aussi celle d’'une convergence de
solidarités. Je tiens a saluer 'engagement sans faille des
bénévoles, des associations, des collectivités, des entreprises et des médias qui se mobilisent & nos
cbtés. Ensemble, nous formons une chaine humaine unique, portée par des valeurs fondamentales
. la fraternité, la responsabilité et la dignité. C'est tout le sens de notre devise : « Tous unis par
le don ».

L’EFS, fort de cette dynamique, poursuit sa modernisation pour étre a la hauteur de cet engagement.
Cette année a été marquée par des étapes majeures : le succés de notre stratégie de collecte de
plasma, I'ouverture de Maisons du don de nouvelle génération ou encore I'accélération de notre
transition numérique pour simplifier le parcours de nos donneurs. Ces avancées sont le fruit d’un
travail collectif qui place les donneurs et les patients au coeur de notre action.

Les défis qui se dressent devant nous restent nombreux. L’évolution des besoins en sang nous
impose de répondre a I'enjeu crucial de la diversité des groupes sanguins pour garantir a chaque
patient un produit parfaitement compatible. Parallélement, notre souveraineté sanitaire repose sur
notre capacité a accroitre nos prélévements de plasma pour répondre a une demande croissante
en médicaments dérivés du sang.

Pour relever ces défis, nous avons besoin de la fidélité de chacun et du relais de tous. A
I’'occasion de cette journée mondiale, je vous invite a poursuivre cette aventure a nos cotés.

Faisons en sorte que la solidarité et le don du sang soient, aujourd’hui et demain, a la hauteur
des besoins des patients.

Ftoic Pt

Président de I'Etablissement frangais du sang
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Pourquoi une journée mondiale des donneurs de sang ?

Une journée pour célébrer un engagement qui sauve des vies

Chaque année, le mois de juin s’illumine d’une couleur particuliére pour I'Etablissement frangais du
sang (EFS) : celle de la célébration et de la mobilisation. Le 14 juin c’est la journée mondiale des
donneurs de sang — une occasion unigue de mettre en lumiére celles et ceux qui, par un geste
simple et solidaire, sauvent des vies au quotidien.

Cette date, choisie par I'Organisation mondiale de la Santé (OMS), rend hommage a Karl
Landsteiner, qui a découvert le premier systéme de groupes sanguins au début du XXe siéecle : le
systeme ABO. Un siecle plus tard, larecherche continue de progresser et en 2025, les équipes
de ’EFS ont identifié le 48e systéme de groupes sanguins, rappelant que la science et la
solidarité avancent main dans la main.

Un élan collectif avant I’été

Si juin est le mois de la célébration, c’est aussi celui de la préparation. Car I'été approche, et avec
lui, un défi récurrent : continuer a collecter du sang, du plasma et des plaquettes, alors que les
donneurs partent en vacances. Pourtant, la maladie ne prend jamais de pause. Chaque jour, des
vies dépendent des produits sanguins issus de ces dons qui, rappelons-le, ont une durée de vie
limitée.

Pour relever ce défi, 'EFS mise sur I'énergie collective. Au programme : des événements festifs en
maisons du don et des collectes de sang dans des lieux emblématiques auront lieu tout au long du
mois de juin.

Cette année, I’EFS vous invite a faire du 14 juin bien plus qu’une date : un rendez-vous avec
la solidarité. Que vous soyez donneur régulier, nouveau volontaire ou simple curieux, il y a
une place pour chacun dans cette grande chaine de vie.

Quelques dates incontournables en juin

Le 2 juin au Chéateau de Trangis a Evreux Le 14 juin au Chateau de Nahuques a

Le 9 juin au Musée Unterlinden a Colmar Mont-de-Marsan

Du 11 au 14 juin sous un chapiteau au cceur Du 15 au 17 juin alaH Arena a Nantes

de Bastia Les 15 et 16 juin au Palais des

Le 12 juin au Louvre Lens Congres de Lourdes

Du 12 au 14 juin a I’Hétel de ville de Tours Le 16 juin ala Caserne des pompiers
de Saint-Berthevin

Le 13 juin sur la place Ducale a Charleville- Les 17 et 18 juin dans les Salons de

Mézieres I’Hoétel de Ville de Lyon

Les 13 et 14 juin dans les Salons de I’Hétel de Le 18 juin au Chéateau de Versailles
Ville de Paris Le 19 juin a I’Hétel de ville de Caen
Les 13 et 14 juin au Hangar 14 a Bordeaux Le 20 juin au Stade USM Sapiac de
Le 14 juin au Carreau des Halles a Pau Montauban

Le 14 juin, Les Abattoirs, Musée — Frac Le 24 juin au Parc des Princes
Occitanie Toulouse Le 26 juin a I'Opéra de Lille

Le 14 juin au Monastére de Brou

Le 14 juin aux Capucins a Brest
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Une campagne pour célébrer lavie

Soyons tous unis parledon!

Comme chaque année, 'EFS lance au mois de juin une campagne de communication pour informer
et mobiliser le plus grand nombre autour du don de sang, de plasma et de plaquettes. Pour illustrer
le fil invisible qui unit les donneurs, les patients, les bénévoles, les soignants, les équipes de 'EFS,
I'établissement a choisi de les mettre a I'honneur. Derriére chaque don, il y a une histoire, un visage,
des vies sauveées.

pu 6.au 20 juin

PARLEDON

VOTRE
PROCHAIN DON,

et _ C’ESTPOUR
e QUAND ?!

Avec son mot d’ordre « Tous unis par le don », ’'EFS rappelle que le don de sang n’est pas
un acte individuel : c’est un engagement humain, une chaine de solidarité qui ne doit jamais
s’interrompre.

Les monuments s’illuminent pour le don de sang

Pour sensibiliser encore davantage le grand public, 'EFS et la Fédération Francaise pour le Don de
Sang Bénévole (FFDSB) ont lancé une initiative symbolique : inviter les communes a illuminer en
rouge un monument ou un batiment public.

Dés la premiére édition, plus de 50 villes et villages ont rejoint le mouvement. En 2026, cette
mobilisation s’amplifie avec le soutien du Centre des Monuments Nationaux (CMN), partenaire de
I'EFS, permettant d’étendre cette vague rouge a des lieux emblématiques du patrimoine a travers
toute la France. Une fagcon lumineuse de rappeler que le don de sang unit aussi les territoires.

efs.sante.fr



La France illuminée pour le don de sang en 2025

: Hotel de ville de Limoges
Hotel de ville de Vannes

A i‘_i"mr

Perpignan a
Chateau de Chenonceau Antibes
© Léonard de Serres
Parmi les participants, 'EFS peut compter sur :
Le Pont Saint-Bénezet d’Avignon e Le Chateau de Chenonceau

La fagade de I'HOtel de Ville de Cannes Le Beffroi, la fagade de I'Hotel de ville, le
L’Assemblée nationale Palais des Beaux-Arts et la Préfecture du
Le Chateau de Chambord Nord a Lille
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Cet éte, PEFS fait ses valises!

En juillet et en ao(t, I'établissement vous accompagne sur la route des vacances et organise des
collectes estivales dans des lieux de villégiature, comme les stations balnéaires ou a la montagne.
L’objectif ? Rendre le don accessible, visible, et toujours convivial.

Retrouvez 'EFS tout au long de I'été a Annecy, Biarritz, au Bassin d’Arcachon, a l'lle de Ré, La
Grande Motte, au Cap d’Agde, Valras-Plage, Menton, Calvi, Cannes, Saint-Tropez, I'lle Rousse,
Porto Vecchio, La Ciotat, Cassis et bien d’autres endroits encore !

Collecte de sang a la plage de Sete 2022
© EFS/Thomas Gogny

Retrouvez I'ensemble des collectes proches de chez vous et prenez rendez-
vous pour votre prochain don !
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Grand dossier

Dans les coulisses du don et de ses évolutions

Depuis sa création, 'EFS a une mission essentielle : garantir pour chaque patient ayant besoin d’'une
transfusion le traitement nécessaire, partout en France. Mais le don de sang n’est pas figé : il évolue
au rythme des besoins du systéme de santé, des transformations sociétales et environnementales
et des aspirations des donneurs.

Face a ces défis, 'EFS se réinvente. Il fait évoluer son modéle de collecte, son organisation et
accélére dans la collecte de plasma pour mieux répondre aux besoins des malades et du systeme
de santé francais.

Sécurité transfusionnelle : s’adapter aux nouveaux défis sanitaires
et climatiques

En 2025, 'EFS a d{ relever des défis inédits
pour garantir la sécurité transfusionnelle,
notamment face a la recrudescence des
arboviroses (chikungunya et virus West Nile).
Avec prés de 800 cas autochtones de
chikungunya recensés en France
métropolitaine (contre un seul en 2024) et 61
cas de virus West Nile (contre 38 en 2024),
I'établissement a mis en place des mesures
d’adaptation rapides et ciblées. Ces actions
ont permis de maintenir la sécurité des
produits sanguins tout en préservant les
réserves. L’occasion également d’innover
avec le développement dun plasma Le laboratoire de qualification biologique des
convalescent chikungunya, un traitement dons Grand Ouest - © EFS/Thomas Gogny
préventif contre les formes graves de la maladie.

Pour faire face a ces enjeux et anticiper les conséquences du changement climatique sur la santé,
'EFS s’appuie sur une approche « One Health » (« une seule santé »). L’objectif : affiner les
stratégies d’ajournement ou de dépistage des donneurs, tout en assurant un niveau optimal de
réserves. Une démarche proactive pour renforcer la résilience du systéme transfusionnel face aux
défis sanitaires émergents.

S’adapter au mieux aux besoins des patients

Des besoins en sang total qui diminuent

Grace aux progrés de la médecine, les pratiques hospitalieres évoluent : les transfusions sont mieux
ciblées, par exemple en anticipant les risques d’anémie avant une opération ou en adaptant les
volumes transfusés a chaque patient. Résultat : les besoins en sang total diminuent. Depuis
2018, les cessions de concentrés de globules rouges aux établissements de santé ont baissé de 11
%, soit 300 000 poches en moins.

Pour maintenir un équilibre optimal, 'EFS ajuste ses seuils d’alerte (passés de 90 000 a 85 000
poches en 2024) et renforce ses actions de mobilisation ciblée, notamment pour les groupes
sanguins les plus recherchés (comme le B- ou le O-) ou les plus rares.
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Des hesoins croissants en plasma, une réponse ambitieuse

Le plasma est une ressource indispensable pour fabriquer des médicaments vitaux, utilisés dans le
traitement des déficits immunitaires, de I’hémophilie ou de maladies rares.

Face a la hausse des besoins, 'EFS a lancé en 2024 son « Ambition plasma » — avec un premier
succés marquant : en 2025, I'objectif de collecte ambitieux fixé par I'Etat a été dépassé, avec 922
615 litres de plasma livrés au Laboratoire frangais du fractionnement et des biotechnologies (LFB),
soit une hausse de 6,4% par rapport a 'année précédente. Un record historique, rendu possible
grace a I'engagement des équipes et la mobilisation de prés de 190 000 donneurs.

Pour amplifier cette dynamique, 'EFS déploie un programme structurant : conquérir et fidéliser de
nouveaux donneurs de plasma, tout en respectant son modéle éthique. L’enjeu ? Renforcer la filiere
francaise de médicaments dérivés du plasma et consolider la souveraineté sanitaire du pays.

Atteint d’une maladie auto-
immune rare, Guillaume
dépend de la générosité des
donneurs. Depuis 2022 et le
début de son traitement, il a

S1 JE VAIS MIEUX | eu besoin de Péquivalent de

AUJOURD’HUI, C’EST GRAc, 7
A VOS DONS DE PLASMA. .. 1200 dons de plasma.

Guillaume

Mieux accueillir et fidéliser les donneurs

Au cceur de la mission de 'EFS : recruter et fidéliser les donneurs. Pour y parvenir, I'établissement
multiplie les initiatives, de 'amélioration de I'accueil a une évaluation plus fine de I'état de santé des
donneurs.

Des maisons du don plus nombreuses et repensées pour plus de confort et de proximité

Les maisons du don sont les lieux fixes de 'EFS ou il est possible de donner son sang, son plasma
et ses plaquettes. Accessibles toute I'année, elles sont bien plus que des espaces de prélevement.
Elles sont congues pour accueillir, rassurer et offrir une expérience positive a chaque donneur. Dans
les maisons du don nouvelle génération, chaque détail compte : couleurs apaisantes, matériaux
chaleureux, ambiance musicale... L’objectif ? Faire en sorte que les donneurs se sentent comme a
la maison, de I'accueil a la collation.

Pour se rapprocher encore davantage des donneurs et développer la collecte de plasma, 'EFS
développe de nombreux projets immobiliers : création, agrandissement ou modernisation de
maisons du don. Aujourd’hui, 107 maisons du don maillent le territoire, dont plusieurs ont vu le jour
trés réecemment, comme la Maison du don d’Aubagne, de Loos ou encore de Fort-de-France.
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Gros plan sur lagéomatique

Pour savoir ou implanter les maisons du don, 'EFS utilise la géomatique. Cette discipline, qui associe la
géographie et l'informatique, est utilisée depuis 2008 a 'EFS. Elle repose sur le croisement de données
internes (nombre de donneurs, groupes sanguins des donneurs...) avec les informations de I'lnsee comme la
densité de population, I'age ou le taux d’emploi.

En analysant et croisant différentes données, comme le temps de trajet pour se rendre a une maison du don,

l'indice de générosité des donneurs™® sur un territoire donné, il est possible de mieux choisir ou installer de
nouvelles maisons du don ou envisager des déménagements pour augmenter la capacité de collecte. La
géomatique est un outil essentiel d’aide a la prise de décision.

*Indice de générosité : rapport entre le nombre de donneurs résidant sur un territoire et le nombre d’habitants en &ge de donner sur ce
méme territoire.




Prendre soin de la santé des donneurs une priorité absolue

Un don de sang, aussi généreux soit-il, peut influencer le taux de fer des donneurs. Conscient de
cet enjeu, 'EFS place la santé de ses donneurs au cceur de ses préoccupations. Dés 2019, une
étude d’envergure a été menée pour mesurer la prévalence des carences en fer chez les donneurs
et identifier les groupes les plus exposés. Les résultats ont conduit au déploiement d’un programme
dédié pour dépister les donneurs a risque et, le cas échéant, les écarter temporairement du don
pour préserver leur santé.

La Maison du don de Brest - © EFS/Thomas Gogny

Des résultats concrets et encourageants

L’efficacité de ces mesures a été confirmée par I'étude « Ferridon 2 », réalisée a 'automne 2025 sur
prés de 10 000 donneurs. Les chiffres parlent d’eux-mémes :

e Chez les donneuses : la proportion de carences en fer a chuté de 19 % a 6 %.

e Chez les donneurs : le taux de carence est passé de 6 % a 1 %.

Une avancée majeure, qui illustre 'engagement de 'EFS a concilier générosité et bien-étre des
donneurs
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Les chiffres clés du don de sang en 2025

17 % de nouveaux
donneurs

1495199
donneurs

2688758 dons
effectués

3.4 % de la population en

53% de femmes age de donner

47% d’hommes

922 605 litres de plasma collectés

66 203 nouveaux donneurs de plasma

(+21,86% d’augmentation de nouveaux donneurs entre 2024 et
2025)

30670 collectes mobiles
11% organisées dans des entreprises
7% organisées dans I'enseignement

0 107 maisons du don




Gardons contact!

Charley Dubois
charley.dubois@efs.sante.fr
Tel. 06 99 49 42 27
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ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

Du dowmeun

Apropos de PEFS

L’Etablissement francais du sang est le service public du sang en France.

Nous sommes prés de 10 000 professionnels, médecins, infirmiers, biologistes,
techniciens de laboratoire, pharmaciens, équipes de collecte, chercheurs, personnels
administratifs... animés par une méme conviction : notre mission est vitale.

Nous sommes présents tout au long de la chaine du soin. Notre expertise en biologie
médicale et de la greffe nous permet de diagnostiquer des maladies. Nous contribuons
ensuite a soigner chaque année plus de 1 million de patients : ceux qui nécessitent une

transfusion ou une greffe, en assurant la collecte de sang en France et en mettant a
disposition les produits sanguins, tissus et cellules dont ils ont besoin. Nous capitalisons

sur ces savoir-faire pour innover et développer des procédés et traitements médicaux

qui bénéficieront au plus vite aux patients. Nous participons enfin a former des
professionnels de santé en France et dans le monde, en leur transmettant notre
connaissance aiguisée du sang.

Nous donnons au sang le pouvoir de soigner et sommes ainsi un acteur a la fois unique
et essentiel du systéme de santé francais.

Pour retrouver Pensemble de nos actualités, rendez-vous sur
presse.efs.sante.fr




